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План мероприятий 
по профилактике гриппа и ОРВИ, новой короновирусной инфекции

в МКДОУ№171 на 2023-2024 уч.год

План профилактических мероприятий в условиях сохранения риска коронавирусной

инфекции (COVID-19) в МКДОУ № 171 на 2023-2024 г

Наименование мероприятия Сроки реализации
Ответственные ис-

полнители

Организационные мероприятия

Обеспечить социальное дистанцирование 

между рабочими местами
постоянно Зам зав по АХЧ

Проводить разъяснительную и просветитель-

скую работу по вопросам гигиены и профи-

лактики вирусных инфекций с родителями и 

работниками

Еженедельно Медсестра

Обеспечить запас:
 СИЗ – маски и перчатки;

 дезинфицирующих средств;

 кожных антисептиков

постоянно Зам зав по АХЧ

 проверить эффективность работы 

вентиляционных систем, провести 

их ревизию и обеспечить очистку 

или замену воздушных фильтров и 

фильтрующих элементов

01.09.2023

Зам зав по АХЧ установить в помещениях для воспи-

танников бактерицидные установки
01.09.2023

 провести генеральную уборку с при-

менением дезинфицирующих 

средств, разведенных в концентра-

циях по вирусному режиму

По графику

Разместить на информационных стендах па-

мятки по профилактике вирусных инфекций

До завершения 
профилактических 

Медсестра



мероприятий

Санитарно-противоэпидемические мероприятия

Обработка рук кожными антисептиками при 

входе в здание детского сада, в санузлах
Ежедневно

Воспитанники, роди-

тели и работники
Проводить усиленный фильтр воспитанников

и работников:

 термометрия с помощью бесконтакт-

ных термометров;

 опрос на наличие признаков инфек-

ционных заболеваний

Ежедневно утром
Медсестра, 

воспитатели

Проводить немедленную изоляцию больных 

воспитанников, работников направлять в ме-

дучреждение

По необходимости
Медсестра, 

Врач-педиатр

Проводить уборку помещений для воспитан-

ников и работников с применением эффек-

тивных при вирусных инфекциях дезинфици-

рующих средств

Ежедневно
Обслуживающий

персонал

Проветривать помещения для воспитанников 

(в их отсутствие) и работников

Ежедневно каждые 

2 часа

Обслуживающий  

персонал
Проверять наличие антисептика в дозаторах Ежедневно Зам.зав по АХЧ
Выдавать работникам пищеблока запас масок

и перчаток, при ухудшении санитарной об-

становки – всем работникам

Еженедельно по 

понедельникам
Зам.зав по АХЧ

Следить за порядком обработки посуды Ежедневно медсестра

Мероприятия по безопасности воспитанников
в ходе образовательно-воспитательной деятельности

Отменить занятия в музыкальном и спортив-

ном залах
Постоянно

Старший воспита-

тель, воспитатели 

групп

Исключить из планов работы выездные меро-

приятия и занятия с приглашенными лицами
Постоянно

Старший воспита-

тель, воспитатели 

групп

Отменить массовые мероприятия – утренни-

ки, концерты, праздники
Постоянно

Старший воспита-

тель, воспитатели 

групп
Не допускать во время прогулок и динамиче-

ских пауз контактов между воспитанниками 

разных групп

Постоянно Воспитатели групп

Проводить занятия на открытом воздухе при Постоянно Воспитатели групп



хорошей погоде
Воспитатели групп Исключить игры с пред-
метами, которые не подлежат регулярной дез-
инфекции

Постоянно Воспитатели групп

Не объединять детей в одну группу, в том 

числе в конце дня 

Обучать воспитанников основам личной ги-
гиены, обеспечению здоровья

Постоянно Воспитатели групп

План мероприятий по профилактике гриппа и ОРВИ 
в МКДОУ№171 на 2023-2024 уч.год

№ Мероприятия Сроки Ответственный

Работа с сотрудниками ДОУ

1. Издание приказа о мероприятиях по
профилактике гриппа и ОРВИ.

август Заведующий

2. Проведение иммунизации сотрудни-
ков  ДОУ,  профилактических  меро-
приятий, анализ заболеваемости со-
трудников

Сентябрь

В теч года
Сентябрь 

Старшая медсестра

3. Ежедневный контроль за заболевае-
мостью  персонала,  мониторинг  за-
болеваемости педперсонала, 

В  период  эпидемии
гриппа

Старшая
 медсестра

4. Проведение  инструктажа  среди  ра-
ботников о первых признаках забо-
левания и порядок действий в слу-
чае выявления больных с признака-
ми гриппа и ОРВИ

Октябрь Старшая
 медсестра

5. Вести строгий контроль за выполне-
нием  режима  проветривания  поме-
щений и групп ДОУ

В  период  эпидемии
гриппа

Старшая
медсестра,
воспитатели

6. Ограничить  проведение  культурно-
массовых мероприятий

В  период  эпидемии
гриппа

Заведующий

7. Предоставлять  информацию  в  де-
партамент образования администра-
ции города Кирова

В период эпидемиологи-
ческого  подъема  заболе-
ваемости гриппом

Старшая
медсестра, 
делопроизводитель

8. Вести строгий контроль за выполне-
нием санитарно-противоэпидемоло-
гического режима,  гигиенических и
закаливающих мероприятий

Постоянно,
 ежедневно

Заведующий
старшая
медсестра
воспитатели

9. Вести контроль санитарного состоя-
ния пищеблока и технологической 
обработки блюд

Постоянно, ежедневно Заведующий
старшая
медсестра

10. Ежедневно проводить обработку В  период  эпидемии Старшая



групп и помещений ДОУ бактери-
цидной лампой

гриппа  медсестра

11. Ежедневно проводить влажную 
уборку помещений и групп ДОУ с 
дезинфицирующими средствами

В  период  эпидемии
гриппа

Старшая
 медсестра
воспитатели

12. Строгий контроль за выполнением 
противоэпидемиологических меро-
приятий и правильной организацией
карантинных мероприятий

Во время инфекционных
заболеваний

Заведующий
старшая
 медсестра

13. Организация просветительской ра-
боты по профилактике гриппа среди
персонала с регистрацией в журна-
ле: беседы, распространение памя-
ток, санитарные бюллетени и дру-
гое.

В  период  эпидемии
гриппа

Старшая
 медсестра

14. Обеспечить запас моющих и дезин-
фицирующих средств  для проведе-
ния обработки

Постоянно Заместитель заве-
дующего по АХЧ

15. Подготовка запаса марлевых повя-
зок, бумажных полотенец, мыла для 
мытья рук.

Постоянно Заместитель заве-
дующего по АХЧ

Работа с воспитанниками

16. Проводить ежедневный контроль 
состояния здоровья воспитанников 
при приеме в группы

В  период  эпидемии
гриппа

Старшая
медсестра
воспитатели

17. Организация просветительской ра-
боты по профилактике гриппа с 
детьми  с регистрацией в журнале: 
беседы, распространение памяток, 
санитарные бюллетени и другое.

В  период  эпидемии
гриппа

Воспитатели

18. Введение овощей и фруктов в обед 
и полдник

В  период  эпидемии
гриппа

Заведующий
старшая
 медсестра

19. Строгий контроль проведения регу-
лярной чесночно-луковой ионизаци-
ей воздуха

В  период  эпидемии
гриппа

Старшая
 медсестра
воспитатели

20. Проведение ежедневного монито-
ринга посещаемости детей с уста-
новлением причин их отсутствия.  

   В  период  эпидемии
гриппа

Заведующий
старшая
 медсестра

Работа с родителями воспитанников

21. Организация встреч с родителями 
по вопросам профилактики гриппа 
и ОРВИ, иммунизации детей.

В  период  эпидемии
гриппа

Заведующий
старшая
 медсестра
воспитатели

22. Разместить информацию о профи-
лактике гриппа и ОРВИ на инфор-
мационном стенде и в родительских
уголках для детей и родителей

В  период  эпидемии
гриппа

Старшая
 медсестра
воспитатели

23. Продолжать работу по повышению Постоянно Заведующий



медицинской грамотности воспита-
телей, родителей.

старшая
 медсестра
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